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住宅型有料老人ホーム ういず・ユー高津ホープリビング 八千代市高津507-2 ＴＥＬ：047-458-8222

住宅型有料老人ホーム ういず・ユー緑が丘ホープリビング 八千代市大和田新田947-7 ＴＥＬ：047-458-4094

サービス付き高齢者向け住宅 ういず・ユー ホープリビング成田 成田市不動ヶ岡2154-4 ＴＥＬ：0476-37-3206

サービス付き高齢者向け住宅 ういず・ユー ホープリビング千葉北 千葉市花見川区大日町1386-1 ＴＥＬ：043-307-9710

サービス付き高齢者向け住宅 ういず・ユー ホープリビング八千代緑が丘 八千代市緑が丘西7-4-3 T E L : 047-411-8111

サービス付き高齢者向け住宅 ういず・ユーホープリビング佐倉志津 佐倉市西志津4-6-7 T E L : 043-312-3500

小規模多機能型居宅介護施設 ういず・ユー 志津ホーム 佐倉市西志津4-6-7 T E L : 043-312-3505

デイサービス ういず・ユー早稲田イーライフ佐倉 佐倉市表町1-3-3 ＴＥＬ：043-310-6748
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ういず・ユーデイサービス リハリバイブ四街道 四街道市鹿渡933-134 T E L : 043-312-1114 

運営会社：株式会社ウィズハート 八千代市勝田台4-13-7 ＴＥＬ：047-411-7282

介護のすまい紹介〝ウィズ“ 八千代市村上南1-1-13   1F ＴＥＬ：047-407-3371

千葉求人センター 八千代市村上南1-1-13   1F ＴＥＬ：047-409-8787
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ういず・ユー各事業所のご案内

機能訓練、個別対応でステップアップ‼～勝田台デイサロン

八千代市勝田台4-27-11
TEL: 047-405-5160

管理者
加茂 美佐子

以前から実施していた機能訓練ですが、1月から個別対応をスタートしました。コロ
ナで外に出れない分、室内で身体を動かして健康で楽しい日常を過ごしたいですね。
皆さん、笑ったり拍手をしたり運動中も楽しそうです。 加茂さん談

念入りなストレッ
チでウオーミング
アップ。

マシーンでは途中で休憩を入れて、
脈拍や血圧を測ります。

初めての方には、
ストレッチを続行。

ラストは愉快にグループ体操♪
美味しい昼ご飯が待ってま～す。

開始して5分経過……次から次へと
人が集まってきます

コロナによって保育園はじめ学校閉鎖等が相次ぐ中、子育て中の親御さんは働くこ
とができず経済的にも困ってしまいます。感染したらなおさらです。以前、TVで
大学生に食品配布をしているニュースを見ましたが、アルバイトさえできない現状。
別に煽っているわけではありません。自分たちに何ができるか？…と考えたら……
ありました！ホープリビング成田の“フードパントリー”に協力すればいいんです。
家の中に余剰だったり賞味期限や消費期限間近な食品や日用品はありませんか？
ういず・ユーの全職員の皆さま、まずは小さな協力から始めてみましょう。

1月10日開催のフードパントリー をドキュメントしました‼



初めての“フードパントリー”を終えて

1月10日(月・祝)のフードパントリーにご協力いただいた皆さま、本当にありがとうございました。
コロナの感染拡大が続く中、スタッフ一同今後のフードパントリーの活動をどうしていくべきか、たくさん話し合いました。
私たちは高齢者住宅のスタッフですが、第一にご利用者さまを守らなければなりません。その一方、コロナが拡大すること
で、生活にお困りの方はより一層増えていくのではないか、とも思います。開催の仕方は今回と違う形になるかもしれませ
んが、継続していこうということになりました。

次回は4月29日(金・祝)15:00～16:00 の開催を予定しています。

今回のフードパントリーで気づかされたことは、こんなに身近にお困りの方がいたこと、助けを必要としている方がたくさ
んいたこと、フードパントリーのような活動を初めて利用された方がほとんどだったこと、自治体などでもフードパント
リーが行われていることを知らない方が多かったこと…でした。困っていても、助けが必要でも、情報を知る機会がなけれ
ば、必要な方にお届けできないのだと改めて感じました。
―中略―
まずはこのような活動を知っていただくことが第一歩だと思うので、スタッフ一同頑張ります。

フードパントリー主催者 / デイサービス成田管理者 吉岡 誉子
※Instagram hopelivingnaritaより抜粋

●世帯数：25世帯、来場者：42名、世帯人数：70名
●14:00 から行い、14:30 には配り終わってしまいました。

13:00 過ぎから早めに来られて待っている方も数名いました。
●近所の子や、子育て世帯が来てくれました。
●ポスティングを見て来てくれた方、社協に置いたチラシを見た方、
エリートを見た方もいたようです。

●寄付で集まったものはほぼ配り切った形です。
世帯人数分、配る予定の米が足りなくなってしまいました。

実施翌日の
反省会より

14：００スタート

14：3０終了

13:00位から数名の方が待っていらっしゃい
ました。

いよいよスタート！消毒してから受付で、
今回のルールの説明を受けます。

他の自治体等で経験のある男性は「品数が多い
のにはビックリしたよ‼他は野菜が多いから」

麺類に缶詰、調味料やレトルト食品、お菓子、
お歳暮ギフト？に冷凍食品～迷ってしまいます。

用意したリュックはパンパン「ひっくり返らな
いように両手の荷物でバランス取るよ(笑)」。

後半は、子ども連れの方々や若い人たちで賑わ
いました。

施設内で通常業務をしていたスタッフ
が片付けに駆けつけてくれました。

『成田市生活支援コーディネーター』の
推進員から取材を受ける吉岡施設長。「子どもがたくさんいるので、助かります」と言う方も。来場者は皆さん揃って、

帰り際に「ありがとうございました」とお辞儀をされる姿が印象的でした。

行えるかは
様子を見て…

サービス付き高齢者向け住宅
ういず・ユーホープリビング成田

デイサービス成田

成田市不動ヶ岡2154-4
TEL:0476-37-3206

成田市不動ヶ岡2154-4
TEL:0476-37-4326

※その他、さまざまな反省や意見が上がりました。


