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開設主体：ウイズユー株式会社 八千代市勝田台4-13-7 ＴＥＬ：047-405-9500

居宅介護支援事業所 ういず・ユー 支え愛 八千代市勝田台4-13-7 ＴＥＬ：047-405-3810

居宅介護支援事業所 ういず・ユー 支え愛 四街道 四街道市鹿渡933-296 123ビル201 ＴＥＬ：043-304-8687

居宅介護支援事業所 ういず・ユー 支え愛 志津 佐倉市中志津1-6-2  101号 T E L : 043-312-1975

居宅介護支援事業所 ういず・ユー 支え愛 緑が丘 八千代市大和田新田76-43 加瀬ビル2A ＴＥＬ：047-455-3107

訪問介護事業所 ういず・ユー  野の花ケアステーション八千代 八千代市大和田新田76-43 加瀬ビル2A ＴＥＬ：047-411-8722

訪問介護事業所 ういず・ユー  野の花ケアステーション 四街道市鹿渡933-296  123ビル201 ＴＥＬ：043-312-7380

訪問介護事業所 ういず・ユー  野の花ケアステーション成田 成田市不動ヶ岡2154-4 T E L : 0476-37-4316

訪問看護事業所 白ゆり訪問看護ステーション 佐倉市西志津4-7-8 T E L : 043-310-6722

住宅型有料老人ホーム ういず・ユー村上ホープリビング 八千代市村上南1-1-13 ＴＥＬ：047-407-0765

住宅型有料老人ホーム ういず・ユー高津ホープリビング 八千代市高津507-2 ＴＥＬ：047-458-8222

住宅型有料老人ホーム ういず・ユー緑が丘ホープリビング 八千代市大和田新田947-7 ＴＥＬ：047-458-4094

サービス付き高齢者向け住宅 ういず・ユー ホープリビング成田 成田市不動ヶ岡2154-4 ＴＥＬ：0476-37-3206

サービス付き高齢者向け住宅 ういず・ユー ホープリビング千葉北 千葉市花見川区大日町1386-1 ＴＥＬ：043-307-9710

サービス付き高齢者向け住宅 ういず・ユー ホープリビング八千代緑が丘 八千代市緑が丘西7-4-3 T E L : 047-411-8111

サービス付き高齢者向け住宅 ういず・ユーホープリビング佐倉志津 佐倉市西志津4-6-7 T E L : 043-312-3500

小規模多機能型居宅介護施設 ういず・ユー 志津ホーム 佐倉市西志津4-6-7 T E L : 043-312-3505

デイサービス ういず・ユー早稲田イーライフ佐倉 佐倉市表町1-3-3 ＴＥＬ：043-310-6748

デイサービス ういず・ユー勝田台デイサロン 八千代市勝田台4-27-11 ＴＥＬ：047-405-5160

デイサービス ういず・ユー村上ホープリビング 千葉県八千代市村上南1-1-13 ＴＥＬ：047-407-0760

デイサービス ういず・ユーホープリビング成田 成田市不動ヶ岡2154-4 ＴＥＬ：0476-37-4326

ういず・ユーデイサービス 一歩 八千代市村上2811 ＴＥＬ：047-481-3190

ういず・ユーデイサービス   リハリバイブ緑が丘 八千代市緑が丘西7-4-3 ＴＥＬ：047-411-8141

ういず・ユーデイサービス リハリバイブ四街道 四街道市鹿渡933-134 T E L : 043-312-1114

ういず・ユーデイサービス  とらい・あす 佐倉市西志津5-16-11 T E L : 043-309-6488

武井さん

一歩のプロデューサー対決‼

運営会社：株式会社ウィズハートセキュリティ 八千代市勝田台北1-8-21  K・Sビル2F T E L : 047-407-4615

ウィズハートセキュリティ 八千代市勝田台北1-8-21 K・Sビル2F T E L : 047-407-4615

11.23 / フードパントリーうぃずゆーVol.8

10.21 / だれでも食堂Vol.2

元職員さんもボランティア

親
子
で
お
手
伝
い
‼

も
は
や
フ
ァ
ミ
リ
ー

ボランティアは利用者様！

初めて、ご近所の方々が応援に
駆けつけてくださいました‼

準備をするボランティアさん方
～ホープリビング成田駐車場にて

フードパントリーうぃずゆーは祝日開催にかかわらず、
多くのボランティアさんたちが、リハリバイブ四街道
のだれでも食堂では土曜日開催なのにデイサービスの
お客様がお手伝いに駆けつけてくださいました‼

フードパントリーうぃずゆー
Vol.8 ～ホープリビング成田

2022(令和4)年1月から始めて
今回で8回目になります。そして

第8回来場者数：47世帯、189名の利用がありました。うち、子育て世代は
37世帯、子ども101名でした。また、バザーの売上げは5,000円です。

継続を重ねていけば“想い“は届く

振り返ってみれば、実行後の反省会毎にこの活動の在り方をスタッフ一同で
話し合ってきました。結果、地域全体とつながりを持ち子育て世代や高齢者
世代を孤立させないためにというコンセプトで定期的な活動を続けています。
地域包括支援センターやさまざまなボランティアの方々のお力添えいただい
たおかげで現在に至っています。また、今回は同じく実施中のコミュニティ
カフェ“スマイルカフェ”のお客様であるご近所の皆様がお手伝いに来てくだ
さいました。地道に活動を続けていく中で少し成果が見えてきたようです。

フードパントリーうぃずゆー主催者/ホープリビング成田デイサービス管理者  吉岡 誉子

運営会社：株式会社ウィズハート 八千代市勝田台4-13-7 T E L  : 047-411-7282 

介護の住まい紹介“ウィズ”

千葉求人センター 八千代市村上南1-1-13 1F

八千代市村上南1-1-13 1F T E L  : 047-407-3371

T E L  : 047-409-8787

自ら進んでウェルフェアサロンに参加…♪

八千代市勝田台4-13-7

ボランティア活動とは、語源をたどると「自分がしたいという意思が大切で、
喜んでする活動」という意味であり、「自主性・主体性」「社会性・連帯性」
「無償性・無窮性」「創造性・先駆性」の4つの原則があると言われています。
ういず・ユーのイベントでもたくさんのボランティアさんが活躍していますが、
そもそも「他人も自分のことのように思って、役に立てたら」という思いが芽生
えたらまずは、自分ができることからやってみるのが、今回のデイの利用者様の
自主参加。そこからボランティアのあるべき姿が見えてくるように思えます。



“だれでも食堂”を予定していましたが、インフルエンザ等流行中のため、喫食なしで“持ち帰り弁当”にしました。
50食のお弁当を、デイの調理員の菅波さん、古川さんが美味しく調理してくれました。
社会福祉協議会みらい様より米・調味料、四街道市内の冷凍ぎょうざファミリーフーズ様よりぎょうざ、
さくらいファーム様よりなす・ピーマンをご提供いただきました。
菅波さんがメニューを考え、●天丼(なす、ピーマン、鶏肉、さつま芋)

●焼き餃子
●なすとピーマンのラタトゥイユ
●牛乳寒天、今が旬の柿ソースがけ……でした。

写真のお弁当を袋に入れているのは、デイのお客様です。弁当に輪ゴムして、しょう油・割り箸をつけて、
袋に入れて、と活躍していただきました。

12時より開始でしたが、30分も早くお越しになり、楽しみにされていた方、持ち帰って召し上がり
「美味しかったからもうひとつ頂戴！」と二人の方が戻ってきてくれました。
1時間で30食提供でき、残り20食もボランティアさんで引き取ってくださって、
50食完配となりました。無料で一口100円の募金制。

ちなみに菅波さん、古川さんは、近日オープンする千城台のフード事業部に異動するスタッフです。
そちらも楽しみですね。「お弁当を考えて手作りしたことが、いい経験になりました」と
話されていました。

野菜詰め放題でフードロス

続いて、弁当でもご提供いただいた野菜が残っていて、野菜詰め放題でフードロスしました。
(写真の)ピンクのかごには野菜が入っていて、座っての店員役はデイのお客様～
「いかがですかー！」と声をかけてくださっていました。
他にも１４日(土)に、チラシを配ってくださったデイのお客様もいます。

私たちリハリバイブ四街道は、その方それぞれの自立を支援したい、
を目標にしていますので、ウェルフェアサロンを通して「何かをやっ
てみたい」という気持ちになられたり、こうして実際にボランティア
活動に参加してくださる姿が見れたことは、自立支援として一歩、
進んでいるのだと嬉しく思っています。
なかなかスタッフだけではウェルフェアサロンが実行できないため、
地域の方々の力をお借りしながら今後も何かお役に立てればと思って
います。

第二回だれでも食堂は リハリバイブ四街道・管理者  東浦 由梨子

帰
今回、デイサービスのお客様がボランティア活動に参加してくださいました！
自立支援として一歩、進んでいるのだと嬉しく思っています。

ボランティア活動する
デイのお客様♡
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地域密着型デイサービス リハリバイブ四街道
四街道市鹿渡933-134
TEL : 043-312-1114
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