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武井さん

フードパントリーうぃずゆーVol.7 ～ホープリビング成田＆デイサービス

■45世帯、152名が利用 うち、子育て世代が33世帯、子どもが69名

●一人暮らしの高齢者の受け取り
やホープリビング成田周辺地域以
外の包括支援センターからの受け
取りの依頼がありました。

●ボランティアの輪も広がり、親
子でボランティアや近隣の包括ス
タッフもお手伝いしてくれました。

●物価高騰が止まらない中、子育て
世代から高齢者世代まで苦しい生活
を送っている方が多いと感じます。

“だれでも食堂”プレオープン‼～リハリバイブ四街道

だれでも食堂

フードパントリうぃずゆーVol.7

向かって左からSAKURAI  FARM
の櫻井さん、リハリバイブ四街道
の東浦さん、社会福祉協議会の
武田さん

昨日8/11に成田でフードパント
リーをしていた主催者の吉岡さん
が翌日8/12には四街道のだれでも

食堂でボランティア
していました‼

近隣の包括スタッフ
が大勢でお手伝い♡

子育て世代が一家揃って

フードパントリー
うぃずゆー主催者

吉岡 誉子

一人でみえた高齢の男性が帰る際「靴はどれ？」
「荷物持てますか？」…スタッフが温かく対応

※次回は11/23(木・祝)

※新しくういず・ユー デイサービス とらい・あす が加わりました。
8.12

8.11

残暑がすごいことになっています。9月に入ってもしばらく猛暑は続くようで、
日本の四季が二季に。電気代も物価も高騰し私たち庶民は青色吐息、中でも子育
て世代や年金で暮らす高齢者世代は大変です。7回目を迎えたフードパントリー
うぃずゆーの現場からも大変さが感じられ、他人事ではありません。そして今回、
同じ福祉(Welfare～ウェルフェア)の観点から、リハリバイブ四街道が『だれで
も食堂』をオープンしました。フードロスはじめ、希薄化しつつある人との繋が
りを求めての実践です。ボランティアの皆さんが逞しくてカッコ良く映ります‼



デイサービス

当日、関係者は午前9時に集合。挨拶やメニュー確認を済ませてから調理
に入りました。メンバーは、民生委員さんや地域の訪問看護ステーショ
ンの方々、ウイズユー他(ホープリビング成田デイサービスの吉岡さん、
支え愛志津の髙野さん他、元看護師さん等)、リハリバイブ四街道の利用
者さんの総勢11名のボランティアさんがメニュー決めから調理・お弁当
作り、接客などで活躍しました。地域の訪問看護ステーションの方々は
「地域の方々のためにこういう活動をしたいので、今回のことを参考に
したい」との目標を持っての参加です。

食材はピーマン・ナスはSAKURAI FARMさん、社協、フードバンクか
らはキャベツ・じゃが芋・お米・調味料・お菓子他、ファミリーフーズ
(冷凍餃子屋さん)がフードバンクに寄付した美味しい餃子をたくさん提供
していただきました。今回のために各所に働きかけてくださった社会福
祉協議会の武田さん、武田さんが橋渡しをしてくださったSAKURAI
FARM(さくらいファーム)の代表・櫻井さんも駆け付けてくださいました。

並べられたテーブルの奥はイートイン(食)・スペース、手前はお持ち帰り
スペースとしてスタート。ベビーカーを引いた若いお母さんや小さいお
子さん連れのファミリー、デイの利用者の方、スタッフのお子さん(中学
生)…などなどと、さまざまな世代で初めての“だれでも食堂”は賑わいま
した。そうそう、支え愛志津のケアマネさんたちは家族連れで来てくだ
さいました。
時間内に34食を提供して目標数を達成♪参加料は無料ですが、バザーの
売上げ150円、募金箱には小銭の他に1,000円札が8枚入っており、当日
1万1700円の収入がありました‼他にも匿名の方からのご寄付がありま
した。今後も繋がりの輪を目指して、継続していきたいと思います。

リハリバイブ四街道 管理者 東浦 由梨子

奥がイートインスペース、手前がお持ち帰りスペース

ホープリビング成田
＆デイサービス
※次のページに続きます 厳しい残暑対策として、ホープリビング成田の多目的ホール内で行いました

日時：2023年8月12 日(土) 12:30～14:30
参加費：無料 ※募金箱(一口100円～)
内容：食べていくコース・弁当持ち帰りコース・

バザーのみコース

同日、子ども服(夏物)バザーも開催
安価な金額で販売します。不要な子ども服(夏物)があり
ましたら、当日お持ちください。

🍙の具はデイのフードロス～魚やハンバーグなど

ナスとピーマン
の味噌炒め

髙野さん手作り
バナナのパウンドケーキ

※かき玉汁がつきます♪

社協の武田さん

いつも餃子は受け取
るだけなので、今回
初めて食べました‼
美味しかったです♡

プ レ オ ー プ ン‼ リハリバイブ四街道
四街道市鹿渡933-134
TEL: 043-312-1114

デイの利用者様

ナスやピーマンをお土産に

“だれでも食堂“で繋がる輪
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